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➤Modalités du sondage :
- Réalisé en Septembre 2022
- En ligne (Gform)
- 100 formulaires envoyés
- 76 répondants
- Également répartis sur le territoire français

➤Questions posées :
- Information du patient et consentement
- Rachis cervical non opéré ou opéré : voies d’abord, produits
- Rachis lombaire non opéré ou opéré : voies d’abord, produits

Sondage sur les pratiques relatives 
aux infiltrations rachidiennes

panel de 76 radiologues français 
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Information 
et consentement du patient
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Envoi d’une fiche d’information
En amont du geste

Oui sans 
consultation

24%

Oui avant 
consultation

30%

Non jamais
46%
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Envoi d’une fiche d’information
En amont du geste

Oui sans 
consultation

24%

Oui avant 
consultation

30%

Non jamais
46%

Tous consultent n = 35
• 33 pour cervical et lombaire
• 2 pour cervical uniquement
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Consultation préalable

Oui pour le 
rachis cervical 
uniquement

24%

Oui pour tous 
les niveaux 52%

Non jamais
24%
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Consultation préalable

Oui pour le 
rachis cervical 
uniquement

24%

Oui pour tous 
les niveaux 52%

Non jamais
24%

n = 18
• Tous avec fiche info
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Consultation préalable

Oui pour le 
rachis cervical 
uniquement

24%

Oui pour tous 
les niveaux 52%

Non jamais
24%

n = 18
• 16 avec fiche info
• 2 sans fiche

n = 18
• Tous avec fiche info
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Consultation préalable

Oui pour le 
rachis cervical 
uniquement

24%

Oui pour tous 
les niveaux 52%

Non jamais
24%

n = 40
• 6 avec fiche info 
• 34 sans fiche

n = 18
• 16 avec fiche info
• 2 sans fiche

n = 18
• Tous avec fiche info
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Au format 
papier 

uniquement
17%

Au format 
digital 

uniquement
71%

Non 
jamais

12%

Conservation du consentement
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Pratiques 
au rachis lombaire non opéré
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Oui 100%

pRatiquent des infiltrations
au rachis lombaire non opéré
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Voies d’abord
au rachis lombaire non opéré

Zygapophysaire 
exclusive 1%

Épidurale 1ére 
intention et 

foraminale en 
2nde 35%

n = 1 : Pas de consultation
Ne conserve pas le formulaire

Épidurale
exclusive 64%
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Voies d’abord
au rachis lombaire non opéré

Zygapophysaire 
exclusive 1%

Épidurale 1ére 
intention et 

foraminale en 
2nde 35%

n = 48
• 12 avec consult systématique et 36 sans
• 39 conservent le consentement et 9 non 

n = 27
• 17 avec consult systématique et 10 sans 
• 26 conservent le consentement et 1 non 

Épidurale
exclusive 64%
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Voies d’abord
au rachis lombaire non opéré

Zygapophysaire 
exclusive 1%

Épidurale 1ére 
intention et 

foraminale en 
2nde 35%

n = 48
• 12 avec consult systématique et 36 sans
• 39 conservent le consentement et 9 non 

n = 27
• 17 avec consult systématique et 10 sans 
• 26 conservent le consentement et 1 non 

n = 1 : Pas de consultation
Ne conserve pas le consentement

Épidurale
exclusive 64%
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Produits cortisonés
au rachis lombaire non opéré

69

6
11 15

1

Épidurale exclusive 
ou en 1ère intention 

n = 75

Foraminale 
en 2nde intention 

n = 26

Zygapophysaire
n = 1

Hydrocortancyl

Dexaméthasone

Bétaméthasone
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Produits cortisonés
au rachis lombaire non opéré

69

6
11 15

1

Épidurale exclusive 
ou en 1ère intention 

n = 75

Foraminale 
en 2nde intention 

n = 26

Zygapophysaire
n = 1

Hydrocortancyl

Dexaméthasone

Bétaméthasone
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Produits cortisonés
au rachis lombaire non opéré

69

6
11 15

1

Épidurale exclusive 
ou en 1ère intention 

n = 75

Foraminale 
en 2nde intention 

n = 26

Zygapophysaire
n = 1

Hydrocortancyl

Dexaméthasone

Bétaméthasone
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Pratiques 
au rachis lombaire opéré
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Oui 91%

Non 9%

pRatiquent des infiltrations 
au rachis lombaire opéré
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Épidurale un à 
deux niveaux 
adjacents 59%

Hiatus 
sacro-

coccygien 
(= exclusif) 

38%

Zygapophysaire 
exclusif 3%

Voies d’abord de 1ère intention
au rachis lombaire opéré
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Zygapophysaire 
au niveau opéré

42%

Foraminales
32%

Épidurale 
interlamaire au 

niveau opéré
26%

Voies d’abord de 2nde intention
au rachis lombaire opéré
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Produits cortisonés de 1ère intention
au rachis lombaire opéré

25

16

23

3 1 1

Épidurale en première intention 
un à deux niveaux adjacents 

n = 41

Hiatus sacro-coccygien exclusif
n = 26

Zygapophysaire
n = 2

Hydrocortancyl

Dexaméthasone

Bétaméthasone
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